
   Ausschreibung     

              des 33. Stadtpokal Barsinghausen 2009  
      
    28. Februar 2009  
       
Im Namen der Stadt Barsinghausen lädt euch der Schwimmclub Barsinghausen e.V.  
zum sportlichen Wettkampf um den Stadtpokal ein.  
 
Walter Zieseniß      Karl-Heinz Neddermeier   
Bürgermeister und Schirmherr    SCB-Vorsitzender  
 
Zeitplan:  
1.Abschnitt: (nur Jugend E)  08.30 Uhr Einlass und Einschwimmen  
                                               - 08.45 Uhr Kampfrichtersitzung -  09.00 Uhr Wettkampfbeginn  
 WK 1 25m Schmetterlingsschwimmen  -weibl.-  Jugend E 
 WK 2  25m Schmetterlingsschwimmen  -männl.   Jugend E 
 WK 3 25m Rückenschwimmen  -weibl.-   Jugend E 
 WK 4 25m Rückenschwimmen  -männl.-  Jugend E 
 WK 5 50m Rückenschwimmen  -weibl.-   Jugend E 
 WK 6 50m Rückenschwimmen  -männl.-  Jugend E  
 WK 7 25m Brustschwimmen  -weibl.-   Jugend E 
 WK 8 25m Brustschwimmen  -männl.-  Jugend E 
 WK 9 50m Brustschwimmen  -weibl.-   Jugend E 
 WK 10 50m Brustschwimmen  -männl.-  Jugend E   
 WK 11 25m Freistilschwimmen  -weibl.-   Jugend E 
 WK 12 25m Freistilschwimmen  -männl.-  Jugend E 
 WK 13 50m Freistilschwimmen  -weibl.-   Jugend E 
 WK 14 50m Freistilschwimmen  -männl.-  Jugend E 
 WK 15 4 x 25 m Freistil -mixed-   Jugend E 
     (siehe allgemeine Bestimmungen) 
 
2.Abschnitt:   (nur Jgd. D und C )  
   ca. 1 Stunde nach WK 1    - Einlass und Einschwimmen  
               - Kampfrichtersitzung  
   ca. 11.30 Uhr                     - Wettkampfbeginn   
  
 WK 16 50m Schmetterlingsschwimmen  -weibl. -   Jugend D 
 WK 17 50m Schmetterlingsschwimmen  -männl.-      Jugend D 
 WK 18 100m Schmetterlingsschwimmen  -weibl. -   Jugend C 
 WK 19 100m Schmetterlingsschwimmen  -männl.-                Jugend C  
 WK 20 50m Rückenschwimmen  -weibl.-             Jugend D 
 WK 21 50m Rückenschwimmen  -männl.-   Jugend D 
 WK 22 100m Rückenschwimmen  -weibl.-    Jugend C 
 WK 23 100m Rückenschwimmen  -männl.-   Jugend C     
 WK 24 50m Brustschwimmen  -weibl.-               Jugend D 
 WK 25 50m Brustschwimmen  -männl.-   Jugend D 
 WK 26 100m Brustschwimmen  -weibl.-               Jugend C 
 WK 27 100m Brustschwimmen  -männl.-   Jugend C 
 WK 28 50m Freistilschwimmen  -weibl.-                 Jugend D 
 WK 29 50m Freistilschwimmen  -männl.-              Jugend D 
 WK 30 100m Freistilschwimmen  -weibl.-    Jugend C 
 WK 31 100m Freistilschwimmen  -männl.-               Jugend C 



 WK 32 4 x 50 m Lagenstaffel -mixed-   Jugend D 
 WK 33 4 x 50 m Lagenstaffel -mixed-   Jugend C 
    (siehe allgemeine Bestimmungen) 
 
 
 
3.Abschnitt:   Samstag, 28.02.2009 ( nur Jgd. B, A, Jun. und Erw.) 
 
   15.00 Uhr Einlass und Einschwimmen  
   15.15 Uhr Kampfrichtersitzung  
   15.30 Uhr Wettkampfbeginn  
 
 WK 34 100m Schmetterlingsschwimmen  -weibl.-    B, A, Jun., Erw. 
 WK 35 100m Schmetterlingsschwimmen  -männl.-   B, A, Jun., Erw. 
 WK 36 100m Rückenschwimmen  -weibl.-    B, A, Jun., Erw. 
 WK 37 100m Rückenschwimmen  -männl.-      B, A, Jun., Erw. 
 WK 38 100m Brustschwimmen  -weibl.-    B, A, Jun., Erw. 
 WK 39 100m Brustschwimmen  -männl.-   B, A, Jun., Erw. 
 WK 40 100m Freistilschwimmen  -weibl.-    B, A, Jun., Erw. 
 WK 41 100m Freistilschwimmen  -männl.-              B, A, Jun., Erw. 
 
 WK 42 8 x 50 m Lagenstaffel -mixed-   B, A, Jun., Erw. 
   (Reihenfolge siehe allgemeine Bestimmungen) 
 
 
ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN 
Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Anti-Doping-Bestimmungen des DSV. 
Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine und Startgemeinschaften, soweit sie im Besitz des Startrechts des DSV 
sind. Für die Sportfähigkeit der Aktiven tragen die Vereine die Verantwortung. 
Der Wettkampf ist zur Genehmigung eingereicht. 
  
Altersklasseneinteilung: Jugend E 2000 / 2001   
     Jugend D 1998 / 1999 
     Jugend C 1996 / 1997 
     Jugend B 1994 / 1995   
     Jugend A 1992 / 1993 
     Juniorinnen/Junioren 1990 / 1991 
     Erwachsene 1989 und älter 
 
Wertung: Es erfolgt eine Vereinswertung in der Staffelung 12-8-5-3-2-1 Punkte (Staffelwettbewerbe zählen 
doppelt) jeweils für die Altersklassen A bis E, Junioren und Erwachsene. Der Stadtpokal wird dem Verein 
überreicht, der die meisten Punkte erzielt hat. 
 
Pokalverteidiger:  WSV Bennigsen  
Wettkampfanlage: Das Deisterbad in Barsinghausen hat 5 Startbahnen, die durch Wellenbrecherleinen 
getrennt sind. Die Bahnlänge beträgt 25 m mit einer Wassertemperatur von ca 26 Grad Celsius bei einer 
Wassertiefe von 1,80 m bis 2,30 m. 
Es erfolgt Handzeitnahme (Uhren bitte mitbringen). 
 
Startreihenfolge in dem WK 42 :                       R-weibl., B-männl., Schm-weibl., Kraul-männl., 
                           R-männl., B-weibl., Schm-männl., Kraul-weibl.. 
Startreihenfolge in dem WK 15,32,33:                   Es müssen beide Geschlechter in der Staffel 

vertreten sein.  
Einschränkung  zu den WK 16 – WK 31 : Es dürfen in jeder Schwimmart entweder 50 m oder 100 m   
geschwommen werden.  
Im 1. Abschnitt gilt die Zweistartregel.  
Siegerauszeichnungen 
Staffelpokale: In den Wettkämpfen 15, 32, 33 und 42 werden für die Plätze 1 - 3 einmalige Pokale überreicht. 



Medaillen: Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse erhalten Medaillen. 
Urkunden: Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 
Ehrenpreise: Der Veranstalter überreicht Ehrenpreise für besondere Leistungen. 
Siegerehrungen werden während des Wettkampfes vorgenommen. Der Stadtpokal wird ca.30 Minuten nach 
Wettkampfende überreicht. 
 
Meldungen: Die Meldungen erfolgen auf Meldelisten unter Angabe der zuletzt geschwommenen Zeit. Der 
Meldebogen (DSV-Form 102/202) ist Bestandteil der Meldungen. Die Meldungen können auch per E-Mail im 
DSV-Standard abgegeben werden.  
Meldegeld: Einzelstart  3,-- € ; Staffelstart 4,50 €.  bitte auf das Konto 106 617 bei der 
SSK Barsinghausen - BLZ 251 512 70 - bis zum 24.02.2009  einzahlen .    
 
Meldeschluss: Freitag, den 16. Februar 2009 um 18.00 Uhr bei der Meldeanschrift. 
Später eingehende Meldungen werden nicht berücksichtigt. 
 
Meldeanschrift: Helmut Oppermann 
    Wilhelm-Kruse-Str. 53 
    30890 Barsinghausen 
    Tel.: 05105/62617/FAX : 05105-58085 
    e-mail: helmut.oppermann@t-online.de 
     
 
Kampfrichter: Je Abschnitt ist / sind bei  1 bis 10 Meldungen    = 1 KR 
      11 bis 20 Meldungen  = 2 KR 
      ab 21 Meldungen       = 3 KR 
       
      zu stellen. 
 

Herzlich willkommen in Barsinghausen 
 
Frank Krumfuss            Karl-Heinz Neddermeier   
(SCB-Schwimmwart)           (SCB-Vorsitzender) 

 
zum 33. Stadtpokal 2009 
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