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Kampfgericht:
Schiedsrichter F : Günter Busche KSV Hannover-Land
Schiedsrichter M : Heinrich Tann KSV Hannover-Land

Sprecher : Corinna Mantei WSV Bennigsen
Starter  1 : Andreas Kühn KSV Hannover-Land
Starter  2 : TSV Pattensen

Schwimmrichter  1 : SG RethenSarstedt
Schwimmrichter  2 : SV Garbsen

Zeitnehmerobmann : SV Burgwedel
Zeitnehmer  1 : Karsten Rugenstein TUS Wunstorf
Zeitnehmer  2 : SV Gehrden
Zeitnehmer  3 : TSV Burgdorf
Zeitnehmer  4 : TSV Barsinghausen
Zeitnehmer  5 : SV Garbsen

Reserve-ZN : SC Langenhagen

Zielrichterobmann : Jens Wortmann 1. WV Wunstorf
Zielrichter  1 : TSV Pattensen
Zielrichter  2 : SC Altwarmbüchen

Zielrichterin  3 : Britta Dolata SSG Nord Calenberg
Zielrichter  4 : SSV Springe

Wenderichterobmann : SV Garbsen
Wenderichter  1 : SG RethenSarstedt
Wenderichter  2 : SG RethenSarstedt
Wenderichter  3 : SV Garbsen
Wenderichter  4 : SC Barsinghausen
Wenderichter  5 : SC Barsinghausen

Auswerter : Harald Molenda 1. WV Wunstorf
Auswerter : Sören Vollbrecht WSV Bennigsen

Protokoll : Ulrich Blanck WSV Bennigsen

SV Garbsen - Wenderichterobmann /-frau und Bahn 3
SG RethenSarstedt - Wenderichter/-in Bahnen 1 und 2
SC Barsinghausen - Wenderichter/-in Bahnen 4 und 5
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 14.03.2010 Zeitmessung: Handzeitnahme
Einlaß: 09:00 Uhr Bahnen: 5 * 25 m

Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 09:45 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad Springe, Harmsmühlenstraße, 31832 Springe

Wettkampffolge:
Wk 7: 4*50 m Brust weiblich 2 Läufe,  ca.  9:45 Uhr
Wk 8: 4*50 m Brust männlich 1 Lauf,  ca.  9:52 Uhr
Wk 9: 100 m Schmetterling weiblich 3 Läufe,  ca.  9:56 Uhr
Wk 10: 100 m Schmetterling männlich 1 Lauf,  ca. 10:04 Uhr
Wk 11: 200 m Schmetterling weiblich 5 Läufe,  ca. 10:07 Uhr
Wk 12: 200 m Schmetterling männlich 4 Läufe,  ca. 10:27 Uhr
Wk 13: 200 m Brust weiblich 13 Läufe,  ca. 10:55 Uhr
Wk 14: 200 m Brust männlich 10 Läufe,  ca. 11:46 Uhr

Wettkampf 7: 4*50 m Brust weiblich
Lauf  1: ca.  9:45 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: 1. Mannschaft WSV Bennigsen 3:02,25
Bahn 3: 1. Mannschaft SC Barsinghausen 2:50,52
Bahn 4: 1. Mannschaft SC Langenhagen 2:55,00
Bahn 5:

Lauf  2: ca.  9:48 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: 1. Mannschaft SSV Springe 2:44,00
Bahn 3: 1. Mannschaft SG RethenSarstedt 2:40,36
Bahn 4: 2. Mannschaft 1.WV Wunstorf 2:43,27
Bahn 5: 1. Mannschaft SV Garbsen 2:50,00

Wettkampf 8: 4*50 m Brust männlich
Lauf  1: ca.  9:52 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: 1. Mannschaft WSV Bennigsen 2:33,81
Bahn 3: 1. Mannschaft SG RethenSarstedt 2:24,95
Bahn 4: 1. Mannschaft SV Garbsen 2:30,00
Bahn 5: 1. Mannschaft SC Barsinghausen 2:39,53

Wettkampf 9: 100 m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 2:02,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 1:59,00

Lauf  1: ca.  9:56 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: Clara Kittelmann 99 SC Altwarmbüchen 2:12,72
Bahn 3: Anna Seemann 00 WSV Bennigsen 1:56,00
Bahn 4: Katharina Kentsch 00 TSV Pattensen 1:56,30
Bahn 5:
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Wettkampf 9: 100 m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 2:02,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 1:59,00

Lauf  2: ca.  9:59 Uhr
Bahn 1: Johanna Lenz 00 SG RethenSarstedt 1:55,00
Bahn 2: Esra Emrem 00 SV Garbsen 1:49,00
Bahn 3: Tanja Engel 99 SV Garbsen 1:48,00
Bahn 4: Mareike Walkling 99 SG RethenSarstedt 1:48,75
Bahn 5: Melina Berthold 00 TSV Barsinghausen 1:49,29

Lauf  3: ca. 10:01 Uhr
Bahn 1: Nele Pracejus 99 SC Barsinghausen 1:45,00
Bahn 2: Viktoria Herden 99 SV Garbsen 1:41,58
Bahn 3: Gloria Korsch 99 SG RethenSarstedt 1:35,47
Bahn 4: Laura Heisterkamp 99 SG Lehrte/Sehnde 1:40,00
Bahn 5: Lena Christin Mintzlaff 99 SV Gehrden von 1900 e. V. 1:42,84

Wettkampf 10: 100 m Schmetterling männlich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 1:59,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 1:54,00

Lauf  1: ca. 10:04 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: Justin Hagen 99 SC Langenhagen 1:48,00
Bahn 3: Christopher Kuo 99 SC Barsinghausen 1:39,93
Bahn 4: Tom Wildhagen 99 1.WV Wunstorf 1:42,56
Bahn 5: Paul Wachsmann 00 SC Langenhagen 1:48,00

Wettkampf 11: 200 m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. C - Jahrgang 1998: 4:06,00 Jgd. C - Jahrgang 1997: 4:00,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:55,00

Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:50,00 Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:40,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:30,00
Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:20,00 Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 3:00,00

Lauf  1: ca. 10:07 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: Vanessa Blech 98 SC Langenhagen 4:01,24
Bahn 3: Sinja Schmidt 98 TSV Pattensen 3:41,25
Bahn 4: Monja Schulz 97 SG RethenSarstedt 3:45,00
Bahn 5:

Lauf  2: ca. 10:11 Uhr
Bahn 1: Victoria Lindemann 97 SG RethenSarstedt 3:40,54
Bahn 2: Alena Kebel 98 SC Barsinghausen 3:30,00
Bahn 3: Wencke Feesche 97 SV Garbsen 3:28,38
Bahn 4: Sina Sontowski 98 SSV Springe 3:30,00
Bahn 5: Vivien Nolte 97 SSG Nord Calenberg 3:40,00

Lauf  3: ca. 10:15 Uhr
Bahn 1: Isabelle Winkel 96 SC Langenhagen 3:28,35
Bahn 2: Wiebke Walkling 96 SG RethenSarstedt 3:20,00
Bahn 3: Anabelle Thies 92 TSV Burgdorf 3:03,56
Bahn 4: Christina Munt 94 SC Langenhagen 3:09,15
Bahn 5: Christina Lorenz 94 SC Barsinghausen 3:26,51

Lauf  4: ca. 10:19 Uhr
Bahn 1: Lisa Keune 96 TSV Pattensen 3:01,57
Bahn 2: Stephanie Dittmer 92 SSG Nord Calenberg 2:55,82
Bahn 3: Erika Franz 92 SV Garbsen 2:52,43
Bahn 4: Nora Brüsewitz 91 SV Garbsen 2:53,26
Bahn 5: Annika Bächle 95 1.WV Wunstorf 2:57,76
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Wettkampf 11: 200 m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. C - Jahrgang 1998: 4:06,00 Jgd. C - Jahrgang 1997: 4:00,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:55,00

Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:50,00 Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:40,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:30,00
Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:20,00 Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 3:00,00

Lauf  5: ca. 10:23 Uhr
Bahn 1: Janina Hintzke 85 SV Garbsen 2:46,91
Bahn 2: Janina Janik 97 SSV Springe 2:35,80
Bahn 3: Tanita-Ileen Hoppe 92 SC Altwarmbüchen 2:30,00
Bahn 4: Julia Wien 95 SG RethenSarstedt 2:30,32
Bahn 5: Julia Dreyer 93 TUS Wunstorf 2:39,00

Wettkampf 12: 200 m Schmetterling männlich
Pflichtzeiten: Jgd. C - Jahrgang 1998: 4:01,00 Jgd. C - Jahrgang 1997: 3:55,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:50,00

Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:45,00 Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:40,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:30,00
Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:27,00 Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 3:00,00

Lauf  1: ca. 10:27 Uhr
Bahn 1: Jonas Hesse 97 SG Lehrte/Sehnde 3:50,00
Bahn 2: Hagen Sicher 97 WSV Bennigsen 3:24,64
Bahn 3: Marcel Stöwer 98 SG RethenSarstedt 3:10,02
Bahn 4: Marius Baltz 93 SC Barsinghausen 3:14,20
Bahn 5: Jan Schubert 93 SV Garbsen 3:26,95

Lauf  2: ca. 10:31 Uhr
Bahn 1: Lukas Nord 92 SC Barsinghausen 3:10,00
Bahn 2: Marcel Goergens 95 SG RethenSarstedt 3:02,89
Bahn 3: Pascal Passon 95 SG RethenSarstedt 2:53,16
Bahn 4: Niklas Freudenberger 93 SC Barsinghausen 2:53,28
Bahn 5: Kevin Janik 95 SSV Springe 3:08,46

Lauf  3: ca. 10:34 Uhr
Bahn 1: Lars Klocke 94 TSV Pattensen 2:48,00
Bahn 2: Lars Pfeifer 94 SV Garbsen 2:45,17
Bahn 3: Sebastian Lühring 93 SV Garbsen 2:37,00
Bahn 4: Marcel Rösler 94 SV Garbsen 2:40,00
Bahn 5: Lukas Wien 94 SG RethenSarstedt 2:46,92

Lauf  4: ca. 10:37 Uhr
Bahn 1: Florian Gaßmann 86 SV Garbsen 2:36,85
Bahn 2: Felix Gollmer 92 TSV Pattensen 2:32,74
Bahn 3: Maximilian Lindemann 92 SG RethenSarstedt 2:15,89
Bahn 4: Sascha Hausmann 87 SV Garbsen 2:31,10
Bahn 5: Justus Werth 95 SG RethenSarstedt 2:36,33

Wettkampf 13: 200 m Brust weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 4:10,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 4:07,00 Jgd. C - Jahrgang 1998: 3:55,00

Jgd. C - Jahrgang 1997: 3:50,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:40,00 Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:35,00
Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:30,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:25,00 Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:20,00

Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 3:15,00

Lauf  1: ca. 10:55 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: Mareike Schläger 00 SG RethenSarstedt 4:10,00
Bahn 3: Anna Seemann 00 WSV Bennigsen 4:06,00
Bahn 4: Johanna Lenz 00 SG RethenSarstedt 4:10,00
Bahn 5:
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Wettkampf 13: 200 m Brust weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 4:10,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 4:07,00 Jgd. C - Jahrgang 1998: 3:55,00

Jgd. C - Jahrgang 1997: 3:50,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:40,00 Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:35,00
Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:30,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:25,00 Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:20,00

Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 3:15,00

Lauf  2: ca. 11:00 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: Pia Brettmann 99 SG RethenSarstedt 4:00,00
Bahn 3: Svea Bölck 00 TSV Pattensen 3:53,60
Bahn 4: Lena Brüggemann 99 TSV Pattensen 3:58,52
Bahn 5: Kim-Sophia Stanienda 00 WSV Bennigsen 4:03,00

Lauf  3: ca. 11:04 Uhr
Bahn 1: Fiona Schwarz 99 SC Altwarmbüchen 3:52,94
Bahn 2: Inga Meyer 98 WSV Bennigsen 3:50,29
Bahn 3: Vanessa Blech 98 SC Langenhagen 3:45,70
Bahn 4: Gina Horstmann 00 SC Langenhagen 3:50,00
Bahn 5: Franca Hilliger 00 TSV Pattensen 3:52,26

Lauf  4: ca. 11:09 Uhr
Bahn 1: Leonie Lemmer 98 SG RethenSarstedt 3:45,48
Bahn 2: Laura Pliefke 97 SV Garbsen 3:40,00
Bahn 3: Lena Hoffmann 98 SG RethenSarstedt 3:36,62
Bahn 4: Wiebke Jonas 97 TSV Pattensen 3:38,82
Bahn 5: Cornell Noelle 97 SC Altwarmbüchen 3:42,28

Lauf  5: ca. 11:13 Uhr
Bahn 1: Henrike Gudat 96 SV Burgwedel 3:35,26
Bahn 2: Maike Callies 98 SSV Springe 3:31,23
Bahn 3: Monja Schulz 97 SG RethenSarstedt 3:30,68
Bahn 4: Lea Schmundt 99 SG Lehrte/Sehnde 3:30,84
Bahn 5: Anna Renee Lingner 96 TSV Burgdorf 3:33,46

Lauf  6: ca. 11:17 Uhr
Bahn 1: Kim Horstmann 96 SC Langenhagen 3:30,00
Bahn 2: Maike Drexler 96 SV Gehrden von 1900 e. V. 3:27,00
Bahn 3: Lisa Wegener 93 SSG Nord Calenberg 3:23,75
Bahn 4: Tanja Engel 99 SV Garbsen 3:24,60
Bahn 5: Anabel Wente 94 WSV Bennigsen 3:27,44

Lauf  7: ca. 11:20 Uhr
Bahn 1: Anna Wildhagen 96 1.WV Wunstorf 3:23,45
Bahn 2: Lisa Bock-Dumke 95 SSV Springe 3:23,06
Bahn 3: Nadine Bunzel 97 SG RethenSarstedt 3:22,68
Bahn 4: Lara Mittelstädt 93 TSV Barsinghausen 3:23,00
Bahn 5: Isa Kühle 96 TSV Burgdorf 3:23,37

Lauf  8: ca. 11:24 Uhr
Bahn 1: Jasmin Djahandideh 96 SV Garbsen 3:22,00
Bahn 2: Alissa Schreiber 94 SC Barsinghausen 3:21,11
Bahn 3: Martina Schubert 95 SV Garbsen 3:20,00
Bahn 4: Kim Janecki 98 SV Gehrden von 1900 e. V. 3:20,00
Bahn 5: Nina Zaremba 92 SC Barsinghausen 3:21,98

Lauf  9: ca. 11:28 Uhr
Bahn 1: Alexandra Apt 95 TUS Wunstorf 3:19,71
Bahn 2: Laura Zaremba 93 SC Barsinghausen 3:19,26
Bahn 3: Anna-Lena Kühn 96 SC Langenhagen 3:18,60
Bahn 4: Nora Brüchle 95 TSV Burgdorf 3:18,79
Bahn 5: Nele Rockinger 97 SG Lehrte/Sehnde 3:19,67
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Wettkampf 13: 200 m Brust weiblich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 4:10,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 4:07,00 Jgd. C - Jahrgang 1998: 3:55,00

Jgd. C - Jahrgang 1997: 3:50,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:40,00 Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:35,00
Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:30,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:25,00 Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:20,00

Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 3:15,00

Lauf 10: ca. 11:31 Uhr
Bahn 1: Lisa Keune 96 TSV Pattensen 3:18,22
Bahn 2: Anabelle Thies 92 TSV Burgdorf 3:16,67
Bahn 3: Lara Fellmann 97 SV Burgwedel 3:14,49
Bahn 4: Johanna Voges 95 TSV Pattensen 3:16,37
Bahn 5: Sina Sontowski 98 SSV Springe 3:16,72

Lauf 11: ca. 11:35 Uhr
Bahn 1: Janina Hintzke 85 SV Garbsen 3:10,00
Bahn 2: Annika Bächle 95 1.WV Wunstorf 3:09,00
Bahn 3: Gina Dolata 97 SSG Nord Calenberg 3:08,47
Bahn 4: Leonie Stralla 97 1.WV Wunstorf 3:08,92
Bahn 5: Janina Bormann 93 WSV Bennigsen 3:09,56

Lauf 12: ca. 11:39 Uhr
Bahn 1: Vivien Nolte 97 SSG Nord Calenberg 3:08,33
Bahn 2: Christina Munt 94 SC Langenhagen 3:07,54
Bahn 3: Sarah Schulz 91 SV Garbsen 3:05,17
Bahn 4: Hanna Thümler 97 SV Burgwedel 3:06,03
Bahn 5: Marta Swiatlon 91 SSG Nord Calenberg 3:08,13

Lauf 13: ca. 11:42 Uhr
Bahn 1: Joana Voß 96 1.WV Wunstorf 3:02,75
Bahn 2: Shirin Steinwede 90 TSV Pattensen 2:58,64
Bahn 3: Janina Janik 97 SSV Springe 2:47,02
Bahn 4: Julia Wien 95 SG RethenSarstedt 2:58,12
Bahn 5: Julia Dreyer 93 TUS Wunstorf 2:59,43

Wettkampf 14: 200 m Brust männlich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 4:45,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 4:30,00 Jgd. C - Jahrgang 1998: 4:10,00

Jgd. C - Jahrgang 1997: 3:40,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:30,00 Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:20,00
Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:15,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:10,00 Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:05,00

Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 2:59,00

Lauf  1: ca. 11:46 Uhr
Bahn 1:
Bahn 2: Leon Cords 00 WSV Bennigsen 4:40,00
Bahn 3: Niklas Kupka 00 TSV Barsinghausen 4:25,02
Bahn 4: Andreas Hermes 99 SG RethenSarstedt 4:28,00
Bahn 5:

Lauf  2: ca. 11:51 Uhr
Bahn 1: Jonas Lindemann 99 TSV Barsinghausen 4:23,24
Bahn 2: Dennis Tepfer 00 SG Letter 05 4:12,50
Bahn 3: Tim Thiedau 99 WSV Bennigsen 4:06,24
Bahn 4: Maurice Rösler 00 SV Garbsen 4:10,00
Bahn 5: Paul Thiele 00 SC Langenhagen 4:15,00

Lauf  3: ca. 11:56 Uhr
Bahn 1: Fabian Breu 99 SV Garbsen 4:04,50
Bahn 2: Merlin Urbanski 00 SG RethenSarstedt 4:02,00
Bahn 3: Florian Lange 98 1.WV Wunstorf 4:00,53
Bahn 4: Paul Knuth 98 SC Barsinghausen 4:00,81
Bahn 5: Jannik Schmidt 00 1.WV Wunstorf 4:04,00
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Wettkampf 14: 200 m Brust männlich
Pflichtzeiten: Jgd. D - Jahrgang 2000: 4:45,00 Jgd. D - Jahrgang 1999: 4:30,00 Jgd. C - Jahrgang 1998: 4:10,00

Jgd. C - Jahrgang 1997: 3:40,00 Jgd. B - Jahrgang 1996: 3:30,00 Jgd. B - Jahrgang 1995: 3:20,00
Jgd. A - Jahrgang 1994: 3:15,00 Jgd. A - Jahrgang 1993: 3:10,00 Junioren - Jahrg. 1991 u. 1992: 3:05,00

Erwachsene - Jahrgang 1990 u.ä: 2:59,00

Lauf  4: ca. 12:01 Uhr
Bahn 1: Nils Pfeifer 99 SV Garbsen 3:58,92
Bahn 2: Lennart Wulf 98 SC Altwarmbüchen 3:56,70
Bahn 3: Leon Kabzinski 98 SG RethenSarstedt 3:53,13
Bahn 4: Paul Christiansen 99 SV Garbsen 3:54,50
Bahn 5: Martin Jahn 98 SC Altwarmbüchen 3:56,86

Lauf  5: ca. 12:05 Uhr
Bahn 1: Jonas Mevenkamp 99 TUS Wunstorf 3:45,00
Bahn 2: Tom Wildhagen 99 1.WV Wunstorf 3:43,10
Bahn 3: Paul Wachsmann 00 SC Langenhagen 3:40,00
Bahn 4: Yannick Ritz 98 TSV Pattensen 3:41,01
Bahn 5: Justin Hagen 99 SC Langenhagen 3:43,53

Lauf  6: ca. 12:09 Uhr
Bahn 1: Fynn Gerhardy 99 SV Garbsen 3:32,49
Bahn 2: Timo Gralle 96 SV Garbsen 3:26,00
Bahn 3: Kostya Vasylenko 98 SV Garbsen 3:21,35
Bahn 4: Marcel Stöwer 98 SG RethenSarstedt 3:25,51
Bahn 5: Erik Thümler 95 SV Burgwedel 3:29,77

Lauf  7: ca. 12:13 Uhr
Bahn 1: Yannik Schmidt 93 TSV Pattensen 3:19,22
Bahn 2: Jan Schubert 93 SV Garbsen 3:08,00
Bahn 3: Jan Mittelstädt 96 TSV Barsinghausen 3:07,51
Bahn 4: Dustin Herrmann 96 SV Garbsen 3:08,00
Bahn 5: Lars Klocke 94 TSV Pattensen 3:15,00

Lauf  8: ca. 12:17 Uhr
Bahn 1: Lukas Stralla 95 1.WV Wunstorf 3:06,39
Bahn 2: Hagen Sicher 97 WSV Bennigsen 3:01,69
Bahn 3: Nicklas Schubert 93 SC Barsinghausen 2:59,98
Bahn 4: Kevin Janik 95 SSV Springe 3:00,63
Bahn 5: Jan Drexler 94 SV Gehrden von 1900 e. V. 3:03,00

Lauf  9: ca. 12:20 Uhr
Bahn 1: Marcel Rösler 94 SV Garbsen 2:59,43
Bahn 2: Marco Stappenbeck 95 SG RethenSarstedt 2:57,06
Bahn 3: Lukas Wien 94 SG RethenSarstedt 2:54,08
Bahn 4: Malte Wortmann 94 1.WV Wunstorf 2:55,01
Bahn 5: Florian Sander 92 TUS Wunstorf 2:58,40

Lauf 10: ca. 12:23 Uhr
Bahn 1: Sascha Hausmann 87 SV Garbsen 2:45,00
Bahn 2: Jan Klocke 88 TSV Pattensen 2:42,47
Bahn 3: Gerrit Kuhne 93 WSV Bennigsen 2:39,78
Bahn 4: Lars Pfeifer 94 SV Garbsen 2:42,20
Bahn 5: Stefan Menzel 91 TSV Pattensen 2:44,43
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